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I. Общие положения

1.1.  Настоящее  Положение  регламентирует  деятельность  центра  психологической
поддержки  Федерального  государственного  бюджетного  образовательного  учреждения
высшего  образования  "Приморский  государственный  аграрно-технологический
университет "
1.2.  Полное официальное наименование: Центр психологической поддержки.
1.3.  Центр  психологической  поддержки (далее  –  «Центр»)  входит  в  состав  Отдела
молодежной  политики  (ОМП),  оказывает  психологическое  содействие  обучающимся  и
сотрудникам вуза.
1.4. Центр возглавляет психолог, принимаемый на должность и увольняемый с должности
в установленном законом порядке приказом ректора.
1.4.1 Психолог непосредственно подчиняется начальнику отдела молодежной политики 
1.5. Психолог Центра:
1.5.1.Планирует и организует работу центра. Психолог центра оказывает психологическое
содействие в рамках таких видов профессиональной деятельности, как консультирование
(индивидуальное  и  групповое),  психологическая  диагностика,  развивающая  и
психокоррекционная работа, социально-психологическая профилактика и просвещение.
1.5.2.Координирует деятельность центра по взаимодействию с другими 
профессиональными сообществами, организациями, органами государственной власти и 
частными лицами в целях реализации задач центра совместно с руководителем ОМП.
Деятельность  центра  осуществляется  в  тесном  контакте  с  ректоратом  Университета,
институтами,  преподавателями,  кураторами,  студенческим  самоуправлением,
деятельность  которых  направлена  на  развитие  и  саморазвитие  личности  будущего
специалиста.
1.5.3. Действует в пределах предоставленных полномочий, определяемых настоящим 
Положением и локальными нормативными актами ФГБОУ ВО Приморский ГАТУ.
1.6. Работа центра обеспечивает соблюдение профессиональных этических стандартов и 
требований законодательства в психологической практике.
1.7. Центр в своей деятельности руководствуется:
 Семейным кодексом Российской Федерации, 
 Федеральным  законом  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской

Федерации» 
 Федеральным законом от 30.12.2020 N 489-ФЗ «О молодежной политике в Российской

Федерации», 
 Федеральным законом от 23.06.2016 N 182-ФЗ «Об основах системы профилактики

правонарушений в Российской Федерации»,
 Федеральным законом от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан

в Российской Федерации», 
 Федеральным  законом  от  17.07.1999  №  178-ФЗ  «О  государственной  социальной

помощи»,
 Уставом  ФГБОУ ВО Приморский ГАТУ, приказами ректора, настоящим Положением

и другими локальными нормативными актами университета.
1.8. Методологической основой работы центра являются признанные в психологическом
научном  сообществе  положения  общей,  возрастной,  специальной  и  других
фундаментальных  и  прикладных  направлений  психологии;  принципы  и  методы
организации психологической практики в различных учреждениях. 
1.9.  В  работе  Центра  запрещены  идеи  и  практики  парапсихологии,  оккультизма,
астрологии, спиритизма, и других ненаучных и псевдонаучных подходов и методов работы
с  сознанием  человека.  Также  запрещено  привлечение  представителей  указанных
направлений в реализацию задач и осуществление функций Центра.
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1.10.  В  центре  осуществляется  ведение  делопроизводства,  защита  сведений,
составляющих  конфиденциальную  информацию,  в  соответствии  с  установленным
законодательством порядком.

II  . Цели и задачи  
2.1 Основная цель Центра 
 Оказание  психологической  помощи  студентам,  преподавателям  и  сотрудникам

Университета,  содействие  личностному  и  интеллектуальному  развитию
обучающихся.

 Повышение значимости Специалиста (профессионала) в производственном и научном
направлении аграрного сектора.

 Психологическое  сопровождение  –  целостный  и непрерывный процесс  изучения  и
анализа, формирования, коррекции и развития студентов.

 Психологическое сопровождение направлено на активизацию процесса формирования
психологической  и  личностной  готовности  обучающегося  к  будущей
профессиональной деятельности в современной действительности.

 2.2 Общие задачи:
 повышение уровня мотивации студентов в приобретении профессиональных знаний;
 выявление  основных  проблем,  определение  причин  их  возникновения  и  путей  их

разрешения;
 способствовать развитию комфортных психологических условий для охраны здоровья

и развития личности обучающихся и преподавателей, сотрудников;
 содействие полноценному личностному и интеллектуальному развитию студентов с

учетом  их  возрастных  и  социальных  особенностей,  формирование  у  студентов
способности к самовоспитанию и саморазвитию;

 уменьшение трудностей при адаптации первокурсников;
 использовать и разрабатывать адаптивные методы и технологии для общей адаптации

студентов в вузе к реалиям современной жизни;
 участвовать  в  комплектование  научно-методического  обеспечения  преподавателей

вуза по  проблеме социально-психологической адаптации студентов и гуманизации
образовательного  процесса  в  вузе,  развитие  способностей  студентов  к
самоопределению, саморазвитию и самосовершенствованию;

 развитие  навыков  создания  благоприятного  психологического  климата  в  группе,  в
общежитии и т.д.

2.3 Прикладные задачи:
 оказание психологической помощи и поддержки студентам в случаях возникающей

необходимости,  формирование  навыков  конструктивного  межличностного
взаимодействия преподавателей и студентов;

 отслеживание проблем и факторов риска наркотизации студенчества и других форм
девиантного  поведения  с  выдачей  рекомендаций  институтам  и  кураторам
академических групп;

 использование  перспективных  методов  и  средств  психодиагностики  развития
личности;

 повышение уровня мотивации студентов в приобретении профессиональных знаний,
как  будущих  руководителей  различных  уровней  аграрного   и   производственного
сектора;

 оказание помощи в развитие стрессоустойчивости личности в период вступительных
экзаменов  (абитуриентов),  экзаменов  промежуточных  сессий,  защиты  дипломных
работ, трудоустройства.

 оказания  помощи  в  развитие  психологической  готовности  к  профессиональной
деятельности будущих специалистов;
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 совместно  с  Отделом  молодежной  политики  (ОМП)  участвовать  в  мероприятиях
связанных с жизнью Университета и патриотическому воспитанию студентов.

 установление  контактов  с  медицинскими  учреждениями  города  Уссурийска  и
Приморского  края,  органами  охраны  правопорядка  и  различными  центрами,
деятельность  которых  направлена  на  борьбу  с  асоциальными  явлениями  в
молодежной среде.

III. Основные направления деятельности Центра

3.1  Психологическое  просвещение  –  формирование  у  студентов   потребности  в
психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного развития.
Создание  в  университете  условий  для  полноценного  личностного  роста  и
самоопределения,  а  также  своевременного  предупреждение  эмоционально-волевых
нарушений, психосоматических заболеваний.
3.2 Психологическая диагностика студентов – определение индивидуальных особенностей
и  склонностей  личности,  ее  потенциальных  возможностей  в  профессиональном
самоопределении,  а  также  выявление  причин  и  механизмов  нарушений  социальной
адаптации.
3.3  Психоразвивающая  работа  –  направленная  на  создание  социально-психологических
условий  для  успешного  позитивного  развития,  обучения,  воспитания  в  ситуациях
взаимодействия студент-студент, преподаватель-студент.
3.4  Адаптация  студентов  первокурсников  –  сопровождение  процесса  активного
приспособления  обучающегося  к  условиям  образовательной  среды,  выражающийся  в
формировании  и  развитии  когнитивных,  мотивационно-волевых,  социально-
коммуникативных связей. 
3.5  Содержанием данных направлений деятельности Центра является:
 выявление  интересов,  способностей  и  склонностей  студентов  для  обеспечения

полноценного личностного и профессионального образования, и самообразования;
 содействие  решению  выявленных  студенческих  проблем  путем  разработки  и

реализации  различных  социально-психологических  программ  и  методов
психокоррекционной работы рекомендованных Минобрнауки России;

 консультативная  деятельность  с  целью  психологической  помощи  и  поддержки  в
критической ситуации;

 психологическое  консультирование  студентов  по  широкому  кругу  вопросов,
связанных с учением, развитием, личностным самоопределением, профессиональным
выбором, взаимоотношениями со сверстниками,  родителями, преподавателями;

 консультирование  администрации  университета  (директоров,  кураторов),
преподавателей,   родителей  (в  случае  необходимости)  по  вопросам  развития,
обучения и воспитания студентов;

 разработка рекомендаций студентам первокурсникам по адаптации к  особенностям
обучения  в  вузе  и  условиям  жизнедеятельности  в  нем;  приобщении  студентов  к
психологическим  знаниям,  формировании  потребности  в  самопознании  и
саморазвитии;

 выявление  факторов,  оказывающих  влияние  на  возникновение  экстремистских
проявлений в молодежной среде, таких как: обострение социальной напряженности
среди  молодежи;  криминализация  ряда  сфер  общественной  жизни;  изменение
ценностных  ориентаций;  проявление  так  называемого  «исламского  фактора»;  рост
национализма  и  сепаратизма;  наличие  незаконного  оборота  средств  совершения
экстремистских  акций;  использование  в  деструктивных  целях  психологического
фактора;  использование  сети  Интернет  в  противоправных  целях,  наличие  групп  с
призывом террористического акта;
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 профилактика  употребления  психоактивных  веществ  и  девиантного  поведения
студентов,  просветительская  деятельность  с  целью  пропаганды  здорового  образа
жизни;

 социально-психологическая  поддержка  студентов  из  числа  детей-сирот,  детей,
оставшихся без попечения родителей, других категорий студентов, нуждающихся в
данной помощи.
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